GUIA DE TRABAJO EN CASA
y =4 “Aparato Locomotor®

Temico

Nombre Estudiante: Curso: 2° Basico

Objetivo de la Guia:_identificar la ubicacion y explicar la funcion de algunas partes del
cuerpo. OA de Unidad: _07 Duracion: 18 al 22 de mayo

Asignatura: Cs. Naturales Profesor. Maria Luisa Huenchumilla.

Introduccidn: Esta guia tiene como finalidad que los estudiantes observen, pregunten y
descubran en forma guiada los 6rganos y aparato locomotor de su propio cuerpo

Instrucciones: Lee las definiciones y luego identifica el aparato locomotor.

1. En compaiiia de tus papas mira el siguiente video de YouTube donde aprenderas
qué es el Sistema Locomotor y la funcidén de los musculos.
https://youtu.be/5SytABubIKY
2. Lee la siguiente guia en voz alta. Pide ayuda si es necesario.

LOS MUSCULOS
. : 3 Qué es?
~ ' . . El aparato locomotor es el conjunto de hue-
ne 4 P
N - e 0 ) s0s, museulos y articulaciones de nuestro J
' \ cuerpo. Los musculos son las partes blandas de
& 8 s o nuestro cuerpo que nos permiten mover el
A ;Para qué sirve? esqueleto.
% Nos girve para de,gplazamog de un lugar a Son elasticos, es decir pueden estirarse y
‘- ﬁ ¥ otro ¥ para mover lag difrentes partes del contraerse.
g A En el cuerpo humano hay mas de 600
cuerpo. . .
musculos y el conjunto de ellos se llama
musculatura.
LOS HUESOS
5 Qué son?

Log huesos son las piezas mis duras y rigidas del
suerpo humano. El cuerpo humano tiene 206 hue-
90¢. El conjunto de todsg log huegoe del cuerpo hu-
mano s¢ llama ESQUELETO,

3Para qué sirve el esqueleto?

» Soctiene nuectro cuerpo.
* Protége drganos importantes: corazon, higado...
* Participa junto con log musculos del movimiento,

Log huesos ge unen entre ellos mediante ARTICULACIONES. Por ejempio la rodilia,
el codo, la mufieca...




3. Pintar el esqueleto y luego responder la pregunta:

¢Qué es el aparato locomotor?

¢ Para qué nos sirven los

Huesos y coémo son?

¢, Como son los musculos?

4. Observa las ilustraciones e imita los movimientos realizados. Toca tus piernas y
brazos. Distingue huesos y musculos, traza una linea para identificar.

Huesos

Musculos

4 Vina del Mar, Chile.

Sugerencia del dia:
Pregunte a su estudiante, équé actividad haz realizado hoy?

Evalua tu actividad. i »
¢, Coémo trabajée? @ © @ Colorea



