Ficha N° 2 de trabajo 7° afo “Biologia”

Nombre

Curso

fecha

Obijetivos

Explicar el ciclo menstrual.

contenidos

Ciclo menstrual

Instrucciones

texto de estudio.

1.- Lee en forma comprensiva y desarrolla toda la ficha.
2.- Para desarrollar esta ficha de trabajo debes leer las paginas 162, 163 y 164 de tu

3.- Guarda todas tus fichas en forma ordenada en una carpeta o pégalas en tu
cuaderno que tendrds que presentar cuando regresemos a clases.

1.- Observa el siguiente diagrama y completa la informacién requerida.

7
I

I I

L QO

2.- Pinta cada circulo del color que corresponda y describe las etapas del ciclo menstrual.
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Color

Etapa de la menstruacion

Descripcion

Rojo

Fase menstrual

Verde

Ovulacion




Azul Fase secretora

Amarillo Fase proliferativa

3.- Explica el ciclo menstrual considerando sus fases y los cambios que experimenta el
endometrio.

4.- Reconoce las etapas del ciclo menstrual.

Claudia tiene un ciclo menstrual de 24 dias y su ultimo dia de ovulacion fue el 21 de agosto.
Identifica las fechas de los siguientes sucesos:

a.- En verde, el dia de su ovulacion. Lurnm Mar Mié Jue Vie Sab Dom

b.- En rojo, su primer dia de 1 2

menstruacion. = a 5 6 7 s 9

c.- En azul, su periodo mas fértil. 10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30
31

1.- ¢Qué ocurre con el endometrio el 7 de agosto?







